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MBROJTJA E FEMIVE NGA KEQPERDORUESIT E RRJETEVE SOCIALE

Motorét e internetit “Google”, “Facebook”, “Yahoo”, “Hotmail”, etj. e kané dinamizuar jetén,
kané sjellur risi né komunikim, kreativitet, informim, transmetim té porosive, video-ingizimeve,
filmave, etj. Ai ka sjellur risi edhe né mésim dhe dije té pérgjithshme, e ve¢mas né komunikimet
individuale, grupore dhe ato té ndjeshme nga miliarda njeréz té rruzullit tokésor. Né kété
ményré, jetés sé njeriut i éshté dhéné qasje krejt mé ndryshe nga e kaluara e njerézimit.
Sidoqofté, komunikimet né kété stad zhvillimesh né kéto rrjete socilale, pa pajisje té
pérgjithshme, me pérparésité dhe pasojat pér jetén e njeriut jané shumé té nevojshme dhe kjo
pérbén detyrén mé me prioritet lidhur me pajisjen e fémive dhe prindérve me informata se cilat
jané rreziqet e pérdorimit té pakontrolluar té kétyre fageve sociale né botén bashkékohése.

I nderuar pérdorues té internetit, para se té vendosni qé té shtypni tastin e kompjuterit, duhet
té dini se:

1. Kompjuteri éshté pajisje e sofistikuar me kapacitet shumé té madh, me mundési té
postimit dhe té pranimit té informatave té shumta.

2. Pranimi dhe postimi informatave mund té shkojé dhe té vijé né rrugé té gabuara.

3. Neése ke vendosur njé informaté né kompjuter té lidhur me rrjet, ajo mund té regjistrohet
né njé server, ku mund té géndrojé me vjet té téré pa déshirén ténde.

4. Rrjetet sociale té lidhura pér pérdorim lodrash té dedikuara pér fémijé dhe komunikimi i
Privatésia e tyre e postuar né moshén e adoleshencés né internet, pa vetédije, pérbén
ankthin dhe brengén né moshat e pjekura pér kéta fémijé.

5. Nuk duhet cenuar privatésiné personale té komunikuesit qé¢ nuk e njeh dhe nuk duhet
pranuar mesazhe té késaj natyre.

6. Kujdesu qgé fjalékalimin ténd ta kesh vetém pér vete dhe mos lejo qé ta pérdorin té tjerét,
pérveg prindéreve tu.

7. Ata gé nuk i njeh, mos u jep informata personale té profilit ténd, sepse mund té
kegpérdoren.



Té nderuar fémijé dhe prindér, pér shqetésimet e juaja né rast se keni konstatuar shkelje t&
privatésisé suaj apo abuzim me té dhénat e juaja personale, ju késhillojmé gé té kontaktoni
Agjenciné Shtetérore pér Mbrojtjen e t& Dhénave Personale gé t'ju vijé né ndihmé.

INTERNETI

I - Informohu miré se kush éshté personi me té cilin komunikon!

N - Ndaj me komunikuesin vetém informacionet qé mund ti thuash drejtpérdrejt
dhe fizikisht para tij!

T - Temat e komunikimit t& jené té pérgjithshme!

E - Emértimi i fjalékalimit té keté kombinim té shkronjave dhe numrave dhe té keté

mbi 12 shenja (numra dhe fjal€), sa mé shumé aq mé mire!

R - Ruaju dhe shmang kérkesat pér miqési té personave qé nuk i njeh!
N - Ndreq parametrat tua té sigurisé, rregullo profilin ténd!
E-Eadi qé cenimi i privatésisé sé tjetrit éshté vepér penale dhe e dénushme me ligj!

T - Takimet tua mund té organizohen edhe jashté internetit dhe faqeve “virtuale”.

Jeta éshté e bukur edhe jashté internetit. Jeto até!

I - Interesimi yt pér ndarjen e informatave té ndjeshme, sé pari té adresohet te

prindérit tu. Shkeljet dhe abuzimet mund ti raportosh né Agjenciné Shtetérore pér
Mbrojtjen e té Dhénave Personale!



